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Salamon Golda

A kepen itt én vagyok a konyhamban. Késer haztartast még én is tartottam. [Most mar] Egyben
mosogatok, de nem kavarom dssze a tejest a husossal. En most is szoktam csélentet csinalni. Csak
tavalyi paszulybdl jé a csélent. EI6szor a paszulyt hagyom féni, azt lesz(irém arrél a barna Iérél, az
elsé 1érél. Akkor aztan mar a csélentes fazékban, amiben csindlom, felteszem a paszulyt, k6zé kell
tenni hdst -- nyersen tessziik bele a hust --, és akkor kell bele fliszer. Kell két hagymat felvagni
aproéra, beletenni, akkor kell csipds bors, kell fokhagyma, kell paprika, megfliszerezni, és egy kicsi
s6t tenni bele, nagyon keveset, mert megsésodik, mikor f6. Es az j6, hogyha zsiros. De mi nem
csinéaljuk zsirral, szoktak csinalni zsiros hisbdl, de most dvakodnak &ltaldban a zsiros dolgoktdl. En
olajjal csinalom, 6ntok vagy két deci olajat bele, feltdltém vizzel, és hagyom lassan féni, mert azt
nem szoktak kavarni, azt csak kell hagyni féni. Mikor majdnem megfétt, akkor szoktunk tenni egy
fél pohar burist, gerslit. Az blizabdl van, ugyanerre mondjak, romanul arpacas. Azt muszjj
beletenni. Most nincs sakterlink, miutdn meghalt a sakter, ide méas sakter nem jott. De ha én
veszek hust, kikéserezem. Mert mar igy szoktam meg, hogy az ki kell legyen aztatva a vértdl,
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kisézva, j6l lemosva, és Ugy lehet f6zni. Ez egészség szempontjabdl is jé. Diszndhulst nem eszem
most sem, nem vagyunk ahhoz megszokva. Bln, mi Ugy tanultuk, hogy bln enni a disznéhust. A
disznéhds nagyon egészségtelen. Legel6szor, ha megbetegszel, az orvos eltilt a disznéhustél, mert
az egy nagyon nehéz hus, és zsiros, nem egészséges. De diszndhust enni, ahhoz meg kell legyél
szokva gyerekkortdl, hogy birjad. Hat én ebben a korban, ha én nem vigyaznék az egészségemre,
hogy néznék ki? Mert én mar a hetvenhetedik évemben vagyok. De hal' istennek, jél vagyok. Ami
nekem nem jo, azt én nem eszem. Megf6zom, elkészitem, mert szoktak lenni vendégeim, de én
abbdl nem eszek. Csak amit tudom, hogy nekem szabad, és nekem j6. En nem jarom az orvosokat,
nem szedek orvossagot. Valamikor sokat adtam az Oltozetre. Valamikor én minden héten mentem
a fodraszhoz. Olyan szép volt a frizurdm, hogy gyonyorkédni lehetett benne. Csak lany koromban
volt copfom, de utana révid hajam volt, és csavartattam a hajam. Akkor az volt a divat, hogy olyan
gyurlkbe csavartdk a hajat. De most nem nagyon jarnak fodraszhoz a fiatalok, csak az 6regek
mennek. Mikor voltam Izraelben és Amerikaban, lattam, 6regebb ndk jarjak a fodraszt, azok tartjak
a régi divatot, a fiatalok nem [jarnak fodraszhoz]. Es még valami. Oregiti az embert, ha mindent a
szivére vesz. Példaul nekem van egy elég nagy kertem, ami a hazhoz jar, és nem adtak még
vissza. En azért nem 616m meg magam. A féldet zsebre nem tette senki, amikor adni fogjak, adni
fogjak, de én beldle kazust nem csinalok, mint egyesek, hogy képesek nem tudom, mit elkévetni.
Nem. Ahogy esik, ugy puffan. Hal' istennek, j6l vagyok, van mibdél éljek, mert nyugdijt innen, a
romdanoktél nem nagyon kapok, csak hdromszaz-negyvenezer lejt, de kapom a német nyugdijt
[karpotlast], mert voltam deportalva. Ezt mar egy jé par éve kapom, mikor mar Romanidban meg
lehetett csindlni az iratokat, és felktldeni Németorszagba. Engem ott megtalaltak, ahol dolgoztam,
mert meg vagyok szamozva a lagerbdl: A lager, 7986.
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