
Deme Júlia És Fehér Judit A Bálint Házban 

Ez a kép két-három éve készült a Bálint Házban, a jógatanfolyamon. A jobb oldalon én vagyok, a
bal oldali személy pedig Fehér Judit, aki a jógatanárnő tolmácsa volt.
 
Hetente kétszer járok tornára a Bálint Házba. Mentem jógára is, de azt nem nagyon kultiválom. Én
nem tudok átlényegülni, engem ez a meditáció meg se érint. Nekem mondhatják, hogy fehér fény
a fejem körül, sose éreztem. Nem vagyok hajlamos ezekre a dolgokra. És rettenetes unalmas a
meditáció.
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